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Résume de la these

Contexte : L'évaluation neuropsychologique de I'intelligence chez I'enfant au Maroc présente
des défis particuliers liés a la diversité culturelle et linguistique du pays. La coexistence de
l'arabe standard, du darija, de l'amazigh et du frangais, ainsi que les disparités
socioéconomiques entre régions urbaines et rurales, complexifient l'utilisation des tests
d'intelligence traditionnels. Face a ces enjeux, le développement d'applications Windows
spécialisées en santé mentale représente une solution innovante pour améliorer I'accessibilité,
la standardisation et I'efficacité des processus d'évaluation cognitive. L'informatique médicale
et les technologies de développement logiciel offrent des opportunités uniques pour créer des
outils d'évaluation culturellement adaptés, intégrant les avancées du génie logiciel moderne
tout en respectant les spécificités du contexte marocain. Objectif : Cette recherche vise a
construire une batterie d'évaluation neuropsychologique numérique compléte pour
I'intelligence chez I'enfant, culturellement adaptée au contexte marocain. L'objectif principal
est de concevoir, programmer et valider une batterie d'évaluation cognitive digitalisée utilisant
le Framework .NET qui répond aux besoins spécifiques des professionnels de la santé mentale
marocains, en analysant leurs perceptions concernant I'adoption de cette solution
technologique et en identifiant les facteurs facilitateurs et les obstacles a son implémentation
dans le systeme de santé local. Méthodes : Nous avons adopté une approche de
développement logiciel basée sur une méthodologie mixte combinant ingénierie informatique
et recherche empirique. Le développement de I'application s'appuie sur le langage VB.NET
avec une architecture Windows Forms, intégrant un systeme de gestion de base de données
relationnelle (SGBDR) SQL Server. L'application implémente des algorithmes de scoring
automatisé programmeés en Visual Basic .NET, un systéeme de gestion des utilisateurs avec
contrble d'acces basé sur les roles (RBAC), et un module de génération automatique de
rapports PDF utilisant les bibliotheques .NET. L'architecture logicielle suit les principes de la
programmation orientée objet avec separation des couches (présentation, logique meétier,
acces aux données). Une enquéte quantitative auprés de professionnels marocains de la santé
mentale a été menée pour évaluer I'acceptabilité de la solution développée. La validation
psychométrique suit les standards internationaux avec adaptation culturelle, traduction
bidirectionnelle et établissement de normes locales. 5 Résultats : L'application Windows
développée en VB.NET démontre une faisabilité technique complete avec une architecture

robuste et performante. L'interface utilisateur Windows Forms offre une expérience intuitive
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adaptée aux professionnels de terrain. L'analyse des perceptions des utilisateurs révele une
intention d'adoption globalement positive, avec des différences genrées significatives
(intention plus élevée chez les femmes professionnelles). La modélisation statistique identifie
les bénéfices percus de l'application (B = +,) et les freins institutionnels (B = -,) comme
déterminants majeurs de l'intention d'adoption. L'application integre avec succés les
spécificités culturelles marocaines tout en maintenant une cohérence psychométrique
satisfaisante. Les tests de performance montrent une réduction significative du temps
d'évaluation et une amélioration de la standardisation des procédures. La validation technique
confirme la stabilité de I'application Windows et la sécurité des données médicales stockées
localement. Conclusion : La construction réussie de cette batterie d'évaluation
neuropsychologique numérique démontre la faisabilité d'intégrer les technologies .NET dans
le domaine de la santé mentale au Maroc. La batterie répond efficacement aux besoins
identifiés en combinant innovation technologique Microsoft et adaptation culturelle. Les
stratégies d'implémentation doivent articuler trois dimensions : technique (formation aux
outils VB.NET, infrastructure Windows), institutionnelle (soutien organisationnel,
équipement informatique) et culturelle (adaptation aux spécificités marocaines). Cette batterie
logicielle Windows ouvre la voie a une modernisation du systeme d'évaluation cognitive au
Maroc, contribuant a I'amélioration de l'accessibilité et de la qualité des soins en santé

mentale infantile.

Mots-clés : développement d'application Windows ; informatique médicale ; logiciel de santé
; évaluation neuropsychologique ; intelligence infantile ; systeme d'information hospitalier ;
génie logiciel ; adoption technologique ; validation psychométrique ; santé numérique ;

digitalisation.
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