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Résume de la these

Cymbopogon citratus connue pour son hom populaire de citronnelle. Il est largement utilisé
par différentes populations comme remeéde naturel contre les maladies débilitantes,
notamment I'hypertension, I'inflammation et le diabete. C. citratus est une plante qui contient
une longue liste de composes bioactifs en différentes quantités. Dans ce contexte, cette étude
visait a établir les profils des composés chemiques des extraits de C. citratus et les activités
biologiques y compris 1’activité antioxydante et antimicrobienne. Ensuite, nous avons testé la

qualité sensorielle de I'infusion pour une valorisation agroalimentaire.

Nous avons étudié la teneur totale en polyphénols et en flavonoides ainsi que l'activité
antioxydante dans des extraits aqueux, éthanoliques et méthanoliques des feuilles. Les profils
moléculaires des composés phénoliques des extraits aqueux (AE), éthanolique (EE) et
méthanolique (ME) dominants et de leurs fractions ont été obtenus par chromatographie
d'exclusion stérique sur gel Sephadex G50. Ensuite, les polyphénols totaux, les flavonoides et
les activités antioxydantes (FRAP et TAC) de chaque extrait et de ses fractions ont été
évalués. De méme, nous avons testé leurs effets inhibiteurs contre des bactéries (Escherichia
coli, Pseudomonas, Bacillus bacillus, et Staphylococcus aureus,) et des champignons
(Candida tropicalis et Saccharomyces cerviciae), et nous avons évalué la concentration
minimale inhibitrice CMI et la concentration minimale bactéricide CMB. L'évaluation
sensorielle a été réalisee par 20 participants.

L'extrait AE était dominé par des molécules de poids moléculaire élevé, ME par des
molécules a poids moléculaire moyen, tandis que I'EE présentait des molécules avec un faible
poids moléculaire. Tous les extraits testés et leurs fractions ont montré des quantités
importantes de TPC et TFC, des activités antioxydantes FRAP et TAC. Tous les extraits testés
et leurs fractions ont montré une activité inhibitrice significative contre les bactéries et les
champignons testes. La CMI la plus faible a été enregistrée pour I'EM contre E. Coli, tandis
que la CMB n'était pas significativement différente parmi les extraits testés contre les
bactéries et les champignons. L'infusion de C. citratus a obtenu la note la plus élevée parmi

tous les produits testés.

Mots clés : Cymbopogon citratus, composition chemique, activités biologiques, valorisation

agroalimentaire.
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