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Résumé de la These

Les plantes ont besoin de minéraux essentiels pour leur croissance et leur développement. Le transfert
des minéraux du sol vers les plantes est un processus complexe influencé par de hombreux facteurs,
tels que la concentration en minéraux, la disponibilité des minéraux, la morphologie des racines,
I'activité des microorganismes du sol et les conditions environnementales. L'objectif de cette these est
d'identifier d’une part les facteurs qui influencent le transfert et la mobilité et 1’absorption des
minéraux a partir du sol, et d’autre part, d’améliorer I'absorption de ces minéraux par les plantes, en
utilisant le grignon d'olive (GO) comme amendement organique. Le romarin (Rosmarinus officinalis
L.) provenant de I'ANPMA Taounate et le grignon d'olive d'une station de trituration d'olive dans la
région de Taounate ont été utilisés dans cette étude. Le grignon d'olive stimule l'activité des
microorganismes du sol, améliorant ainsi le cycle et le transfert des nutriments du sol. L'étude a
adopté une approche multidisciplinaire combinant des analyses chimiques, physiques, biologiques et
géochimiques pour examiner les effets a court terme de lI'amendement au grignon d'olive sur les
propriétés physicochimiques du sol et la croissance du Rosmarinus officinalis L.

Les résultats ont démontré que le grignon d'olive a un effet positif sur la croissance du romarin et la
teneur en polyphénols et en flavonoides. Les différents mélanges (sol/ grignon d'olive) préparés
(100/0%, 75/25%, 50/50%, 25/75 %, 0/100 %) ont été expérimentés. La germination poursuivie
pendant six mois, a révélé que l'application de grignon d'olive permis le développement de
Rosmarinus officinalis et d'augmenter sa teneur en produits actifs et antioxydants. Cette thése met en
évidence que le grignon d'olive est un amendement du sol efficace qui améliore les propriétés
physicochimiques du sol et la croissance des plantes, tout en augmentant la teneur en polyphénols,
flavonoides et en antioxydants dans les feuilles de romarin. Ces résultats suggérent que le grignon
d'olive constitue une stratégie prometteuse pour améliorer la qualité nutritionnelle des plantes et leur
valeur pour les industries alimentaire, pharmaceutique et cosmétique.

Mots-clés : Absorption des minéraux, Plantes, Sol, grignon d'olive, Rosmarinus officinalis L.,
polyphénols, flavonoides, Antioxydants, Environnement.
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