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Résumeé de la these

Le présent travail vise I'optimisation de la régénération in vitro de I'espéce Crocus sativus en utilisant le
plan Box-Behnken quadratique comme outils statistique, ainsi que la valorisation et la caractérisation
phytochimique et pharmacologique des biodéchets de la plante du safran afin de pouvoir sélectionner des
extraits a forte activité antioxydante qui serviront a I'enrichissement et a la conservation des denrées
alimentaire.

L’effet de la combinaison des cing phytohormones sur l'induction de la caulogenese et de la callogenese a
été étudié. Les surfaces de réponses obtenues ont montré qu’une combinaison de 3 mg/L de BAP ; 1,056
mg/L d’IBA et 3 mg/L de 2,4-D permet d’avoir la meilleureréponse avec 50 % de caulogeneése et 60 % de
callogenese.

L'optimisation de I'extraction des antioxydants naturels a partir des stigmates et des sousproduits de C.
sativus, fleurs ; feuilles et cormes, a été étudiée en appliquant la conception simplex-centroid. Les courbes
isothermes ont souligné que le mélange binaire (eau; éthanol) a permis d’extraire un maximum de
polyphénols a partir des fleurs et des cormes, tandis que le mélange ternaire (eau; éthanol; méthanol) a
permis d’optimiser la réponse pour les autres parties.

L’analyse LC-MS/MRM a permis de quantifier les molécules d’intéréts présentes dans les quatre extraits de
C. sativus. Les résultats ont montré la richesse de cette plante en vanilline, en acides salicylique et
gentisique, en lutéoline et en quercétine.

L'effet des parameétres d’extraction sur le pouvoir antioxydant des quatre parties de C. sativus a été étudié.
L’extraction a été réalisée selon divers ratio Solvant-Matiere végétale, a différentes températures et a
plusieurs temps d’extraction selon la plan expérimental BoxBehnken. D’aprés les résultats obtenus, un
ratio solide/liquide de 40 mg/30 mL, une température de 50 °C et un temps de 15 min a permis de
sélectionner des extraits a fort pouvoir antioxydant.

Les extraits optimaux de la plante du safran ont souligné un fort pouvoir antioxydant important ainsi
gu’une activité antibactérienne remarquable contre Staphylococcus aureus et Bacillus subtilis. Les résultats
de I'activité antidiabétique ont signalé une activité appréciable des stigmates et des sous-produits de C.
sativus.

L'application des déchets de C. sativus pour la prévention de I'oxydation des acides gras a été envisagée en
utilisant I'huile de tournesol comme solvants verts alternatifs. D’aprés les résultats du plan central
composite, nous avons constaté qu’un ratio S/L de 26g /100 mL, une température de 45 °C et un temps de
45 min a donné 'occasion d’enregistrer les activités antioxydantes maximales des huiles enrichies.

Mots-clés : Crocus sativus L.; méthodologie de surface de réponse ; micropropagation ; LCMS/MRM ;
activité antioxydante ; activités pharmacologiques.L
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